
ペインクリニック外来	

                                     岐阜県立下呂温泉病院 

 

                                    

ペインクリニックとは痛み専門外来のことで、痛みを専門的に治療 

していく外来です。 

痛みが続くと生活の質を低下させますので、痛みを早くやわらげる 

ことが大切です。 

麻酔科医が、お一人お一人の痛みに応じて、神経ブロックやお薬を 

処方し痛みをやわらげ、仕事や日常生活が少しでも安楽に過ごせる 

よう治療を行います。 

                             

 

 

                    ＊神経ブロック療法 

                      ・痛みに関わる神経の近くに局所麻酔薬を注入することにより神

経の働きを抑え痛みを治療します。 

                      ・交感神経を抑制し細くなっていた血管を広げ血液の流れを改善

することで治る病気もあります。 

                    ＊薬物療法 

                     ・今までの痛み止めを使っても効果がなかった痛みには、あなた

にあったお薬を見つけて治療を行います。 

                    ＊漢方薬 

                     ・副作用の少ない漢方薬による治療も行います。 

  

                     

 

    ☆できる限り、この痛みを何とかしたい方。 

    ☆いろいろ試したけれど、なかなか痛みが取れない方。 

    ☆手術を受けることができないが、なんとか痛みだけでもとりたい方。 

 具体例：頭痛、肩こり、五十肩、膝や腰の痛み、坐骨神経痛、帯状疱疹後神経痛、がん性疼痛など 

受診方法 

当院各診療科の受診患者様を対象とします。 

※開業医からの紹介患者様は、事前に相談願います。(窓口：総

合案内）	 	

①各診療科受診	

※まずは主治医にご相談願います。 

  ※麻酔科予約（麻酔科への診療依頼） 

②麻酔科の受診･治療	

  麻酔科（ペインクリニック）外来は毎週月曜日の午前中 

（9:00～12:00）です。                      平成 31 年 2 月作成 

 

 

ペインクリニックって何？	

ペインクリニック外来での治療方法	

痛みでお悩みの方はご相談くださ

い。	

 


